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1. Szczecinski Bieg Swietlikow 2024 r.

Szczecin 10.05.2024
Dystans: od 200 m do 1000 m

REGULAMIN BIEGOW

Promocja aktywnego wypoczynku i wspieranie aktywnosci fizycznej wsréd dzieci.
Aktywizacja lokalnej spotecznosci i zacheta do aktywnego zaangazowania w wydarzenie.
Upowszechnianie biegania jako jednej z najprostszych form ruchu.

Promocja Szczecina jako miasta przyjaznego aktywnemu wypoczynkowi i rekreacji.

ORGANIZATOR

Zegluga Szczecifska Turystyka i Wydarzenia Sp. z.0.0.
Ul. Wendy 8

70-655 Szczecin

TERMIN | MIEJSCE

1.
2.

Bieg odbedzie sie 10.05.2024 r.

Zbidrka organizacyjna uczestnikéw wraz z rozgrzewka odbedzie o godzinie 20:00. Starty
uczestnikéw bedg odbywaty sie od godziny 20:15 w trybie falowym wedtug kategorii
wiekowych- zaczynajac od najmtodszych dzieci.

Doktadny harmonogram startéw wg rocznikdw zostanie podany po zamknieciu zapisow na
stronie www.zstw.szczecin.pl, bedzie réwniez dostepny w biurze zawodow.

Start i meta Biegdw: Plac Jasne Btonia.

Biuro zawodéw czynne:

09.05 14:00 -19:00 lokalizacja biura zawoddéw zostanie ogftoszona na stronie
www.zstw.szczecin.pl oraz w wydarzeniu 5. Szczeciniski Bieg Nocny na Facebooku;

10.05 16:00 -23:00 Miasteczko Biegowe, Plac Jasne Btonia w Szczecinie.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany lokalizacji biura zawodéw o czym
poinformuje uczestnikow droga mailowa, na stronie www.zstw.szczecin.pl oraz w
wydarzeniu 1. Szczecinski Bieg Swietlikéw na Facebooku.

REJESTRACIA | ZAPISY

1.

5.

Limit miejsc wynosi 400 uczestnikow. Organizator zastrzega sobie prawo do zwiekszenia
limitu i do wczesniejszego zamkniecia zapiséw.

Formularz rejestracyjny oraz zapisy na stronie: DO:ST:AR:TU (domtel-sport.pl)
Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej przez
rodzica/prawnego opiekuna dziecka- prawidtowe wypetnienie formularza rejestracyjnego
oraz uiszczenie opfaty startowe;j.

Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

Brak wptaty w wyznaczonym terminie powoduje anulowanie zgtoszenia.
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6. Zapisy do Biegdw bedg przyjmowane do dnia 09.05.2024 do godz. 23:59 lub do
wyczerpania limitu miejsc. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia
zapisow.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego formularza rejestracyjnego, co
do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg oraz
do zdyskwalifikowania kazdego uczestnika, wobec ktdrego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

V.  OPLATY
1. W zaleznosci od terminu rejestracji i optacenia startu oraz wybranej opcji (z koszulka/ bez
koszulki) koszty pakietéw wynosza odpowiednio:

termin rejestracji bez koszulki z koszulka
12-29.02 50,00 zt 95,00 zt
01.03-15.04 60,00 zt 115,00 zt*
16.04- 30.04 60,00 zt brak
po 01.05 75,00 zt brak

*mozliwos¢ zakupu pakietu startowego z koszulkg do 15.04.2024 r.

W ramach optaty startowej Organizator zapewnia Pakiet Startowy, zawierajacy:
numer startowy z 4 agrafkami,
worek lub torbe zaprojektowang dla Biegu,
medal zaprojektowany dla Biegu,
obecno$¢ fotografa podczas wydarzenia,
dodatkowe atrakcje w strefie dzieciecej oraz w miasteczku biegowym.

2. Dodatkowo osoby zamawiajgce pakiet z koszulka otrzymujg przy odbiorze pakietu
startowego w biurze zawoddéw (9 lub 10 maja) koszulke dzieciecy fullprint z krétkim
rekawem w rozmiarze wybranym podczas rejestracji. Osoby zamawiajgce pakiet z koszulkg
przed wyborem rozmiaru zobowigzane s do zapoznania sie z tabelg rozmiarowg
stanowigcy Zatgcznik nr 1 do regulaminu. Dodatkowo tabela zostata zamieszczona na
stronie www.zstw.szczecin.pl. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wybér
nieprawidtowego rozmiaru koszulki. Po odbiorze koszulek z pakietami startowymi nie ma
mozliwosci wymiany rozmiaru.

3. Zakup pakietu startowego z koszulkg jest mozliwy do 15.04.2024 r.

4. Uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji Uczestnika lub
nieukonczenia przez niego Biegu. Istnieje mozliwos¢ przekazania Pakietu Startowego na
innego Uczestnika. W celu dokonania zmiany, osoba przekazujgca Pakiet Startowy musi
wysta¢  wiadomos¢ za  posrednictwem  poczty elektronicznej na  adres:
biegi@zstw.szczecin.pl w nieprzekraczalnym terminie do 01.05.2024. W wiadomosci
nalezy podac petne dane rejestracyjne zarowno osoby przekazujgcej pakiet, jak i osoby
przejmujgcej pakiet. Osoba przejmujgca pakiet musi sie zarejestrowaé w systemie
rejestracji elektronicznej https://zapisy.domtel-sport.pl/

5. Wszelkie reklamacje i skargi dotyczace ptatnosci bedg rozpatrywane w sposdb
indywidualny.
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VI.

VII.

VIII.

UCZESTNICTWO

1.

Biegi rozgrywane sg wedtug nastepujacych kategorii wiekowych:

D1 roczniki 2018 i 2019 (5-6 lat)

D2 roczniki 20161 2017 (7-8 lat)

D3 roczniki 2014 i 2015 (9-10 lat)

D4 roczniki 2011, 2012, 2013 (11-13 lat)

Wszyscy uczestnicy muszg zostac¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw w dniu 09.05.2024 w
godzinach 14:00-19:00 lub 10.05.2024 w godzinach 16:00-19:30. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy
rejestracji.

Odpowiedzialno$¢ za przypisanie dziecka do odpowiedniej kategorii wiekowej spoczywa
na rodzicach lub opiekunach prawnych zgtaszajgcych dziecko do biegu.

Warunkiem dopuszczenia uczestnika do Biegu bedzie ztozenie podpisu rodzica/opiekuna
prawnego dziecka pod o$wiadczeniem o starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé,
przez co zaswiadcza on, ze stan zdrowia dziecka umozliwia mu udziat w Biegu.
Warunkiem dopuszczenia dziecka do biegu jest obecnos$é rodzica/opiekuna w momencie
weryfikacji zawodnika.

TRASA | DYSTANS

1.
2.

Trasy biegéw dzieciecych bedg przebiegac alejkami znajdujgcymi sie na Placu Jasne Btonia.
Dystans zalezny jest od rocznika (kategorii wiekowej) uczestnikdw i dostosowany do ich
rozwoju psychomotorycznego.

Dystanse dla poszczegdlnych kategorii wiekowych:

D1 roczniki 2018 2019 (5-6 lat) — 200 m
D2 roczniki 2016 i 2017 (7-8 lat) — 400 m
D3 roczniki 2014 i 2015 (9-10 lat) — 600m

D4 roczniki 2011, 2012, 2013 (11-13lat) — 1000 m
Podczas biegéw dzieciecych nie prowadzimy pomiaru czasu.

ZASADY BEZPIECZENSTWA W STREFIE STARTU/METY

1.

Organizator i uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad rezimu sanitarnego
zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 25 lutego 2022 .

Kazdy finiszujgcy odbierze medal przekraczajac linie mety.

Po przekroczeniu linii mety kazdy Uczestnik zobowigzany jest do natychmiastowego
opuszczenia strefy finishera.

Za wzgledéw bezpieczenstwa w strefie finisher nie powinny znajdowad sie osoby nie
biorace udziat w biegu.

KLAUZULA DANE OSOBOWE

1.

Administratorem danych osobowych uczestnikéw Biegu jest Zegluga Szczecifiska
Turystyka Wydarzenia Sp. z 0.0. z siedzibg w Szczecinie (kod: 70-655) przy ul. T. Wendy 8.
Przetwarzaniu podlegajg réwniez dane osobowe opiekunéw prawnych niepetnoletnich
uczestnikéw Biegu.

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych: iod@zstw.szczecin.pl

Dane uczestnikdw Biegu bedg przetwarzane w celu kompleksowe]j organizacji Biegu oraz
w celach promocyjnych Organizatora oraz Miasta Szczecin.
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10.

Odbiorcami danych osobowych uczestnikéw, udostepnionych Organizatorowi beda
podmioty, ktérym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych
(wspdtpracujgce przy organizacji imprezy, wybrane przez Organizatora) na podstawie
stosownych umoéw powierzenia.

Organizator przetwarza nastepujace dane: dane identyfikacyjne (imie, nazwisko, data
urodzenia, pte¢), dane kontaktowe (numer telefonu, adres email, adres zamieszkania),
dane rozliczeniowe (numer rachunku bankowego), nazwe klubu, wizerunek.

Pozyskane dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do wypetnienia
obowigzkéw zwigzanych z archiwizacjg dokumentéw albo do momentu wycofania zgody
na ich przetwarzanie.

Uczestnik ma prawo do dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania.

Przekazanie danych osobowych Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze stanowi
warunek uczestnictwa w Biegu.

Udziat w Biegu jest réwnoznaczny z udzieleniem zgody na nieodptatne wykorzystywanie i
publikowanie wizerunku Uczestnika przez Organizatora oraz Miasto Szczecin, w ramach
rozliczenia zadania, promocji wydarzenia oraz innych wydarzen realizowanych przez
Organizatora oraz Miasto Szczecin.

ODPOWIEDZIALNOSC

1.
2.

Biegi odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie moga wystapié w zwigzku
z uczestnictwem w Biegu oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

Ze wzgledu na wieczorny charakter biegu dzieci biorgce udziat w wydarzeniu powinny
przebywac pod statym nadzorem rodzica/opiekuna.

Rodzic/opiekun ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wtasne dziatania i zachowanie
stosowne do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Uczestnicy oraz ich rodzice/opiekunowie majg obowigzek stosowania sie do polecen
Policji, Strazy Miejskiej oraz stuzb porzadkowych zabezpieczajacych trase Biegu oraz
poruszaé sie w czasie Biegu zgodnie z ich zaleceniami.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn uczestnik jest zobowigzany do
zejscia na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczng.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie Biegu,
wynikajgce z winy uczestnikow Biegu.

Biegi odbywajg sie z maksymalnym poszanowaniem terenu imprezy. Zakazuje sie
uzywania nagtos$nienia, przedmiotédw wydajgcych gtosne dzwieki czy hatasujacych, itp.
Uczestnicy bezwzglednie dbajg o teren Biegu i pozostawiajg miejsce w stanie
nienaruszonym.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

W sprawach nieujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.
Kontakt do Organizatora:

koordynator projektu: Dorota Adamcewicz

mail: biegi@zstw.szczecin.pl

telefon: 91 351 62 05
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Zatacznik nr 1

Tabela rozmiarowa koszulek dzieciecych

a

KOSZULKA DZIECIECA VKT-1/A
unisex
100% elana

Ventus

COLLECTION

VKT-1/A junior tgczony 92-98 | 104-110 | 116-122 | 128-134 | 140-146 | 152-158
A - szerokos$¢ mierzona na wysokosci pach 32 35 38 41 44 47
B - dtugos¢ mierzona po linii sSrodka tytu 38 42 46 50 54 58
C - dtugosc rekawa od wszycia 11 13 15 17 18 20
D - szerokos¢ rekawa 10 11 12 13 14 15

+/-1cm
Kurczliwo$¢ dzianiny wg norm do 5%




